b Schule: L I
R4 Mittagessen fiir Schulen und Kindergérten
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28 6.7.2026 7.7.2026 8.7.2026 9.7.2026 10.7.2026
2 frankische
Pizza mit Tomaten, Kise Bratwiirste ¢ Spagetti @) mit 1 Paar heiRe
Menii 1 Rinderragout mit Gemiise| und Gefliigelschinken dazu Ketchup (3,5,0) Rinderfleisch Bolognese Puten Wienerle 237
(Rial) dazu Reis (@c08:3) Kartoffelpiiree® und 32917 Blattsalat mit mit
dazu Karottensticks Blattsalat mit Dressing ') Kartoffelsalat®, Ketchup®>"
Dressing (3,c,9,i,j )
Menge
Country Potatos (@Y
7.a) Spaghetti ' ' mit
(Kartoffelsspalten) 5 Réstinchen (a,c,9) G . Bol (3,29, . .
Menii mit Sourcremedip®""”) mit emuse-bolognese | Kartoffelauflauf @*¢°%) mit Uberbackener Nudelauflauf mit
Vegetarisch (Sauerrahm) (11) dazu Brokkoli und KésesoRe*" Mediteranem Gemiise ©°9%"
d Blattsalat und Apfelmus Blattsalat mit
azu =lattsatat un Dressing (3,¢,9,i,j )
Dressing
Menge
Dessert GrieRpudding®? Frisches Obst Fruchtjoghurt Frisches Obst Fruchtquark'®

Menge
Legende:
Fleischbestandteil: |Zubereitungsform:
P) enthalt Gefliigelfleisch R) enthalt Rindfleisch S) enthalt Schweinefleisch V) Ursprung vegan
Zusatzstoffe:
1) mit Farbstoff/en 4) mit Geschmacksverstarker/n 7) mit Phosphat 10) chininhaltig 13) gewachst
2) mit Konservierungsstoff/en 5) mit Schwefeldioxid 8) mit Milcheiweily 11) mit StRungsmittel 14) mit Taurin
3) mit Antioxidationsmittel 6) mit Schwarzungsmittel 9) koffeinhaltig 12) enthalt eine Phenylalaninquelle
Allergene:
a) glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse e) Erdnisse und Ernusserzeugnisse i) Sellerie und Selleieerzeugnisse k) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse f) Soja und Sojaerzeugnisse j) Senf und Senferzeugnisse 1) Schwefeldioxid und Sulfide
c) Eier und Eierzeugnisse g) Milch und Milcherzeugnisse (einschlislich Lactose) m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
d) Fisch und Fischerzeugnisse h) Schalenfriichte, d.h. Mandel Haselnuss, Walnuss Cashewnuss, Pecannuss,Paranuss,Pistazien, n) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
*) Kreuzkontaminationen mit a,c,e,g,h,i, kbnnen bei der Herstellung dieser Produkte nicht ausgeschlossen werden

Schule-kiga KW 28 2026 .xIsx Schule R4 Mo-Fr Seite1 von 1




